--voell DIGITAL MOBIL
‘) IM ALTER

Digitale Kompetenzen fir dltere Menschen 4.
Handreichung fiir Einsteiger

Gesten zur Bedienung eines /ouchscreens™_ L.

* Berthrungsempfindlicher Bildschirm bei Smartphones und Tablets

Tippen
zum Auswahlen

:

Die Oberflache bzw. ein Element einmal kurz mit dem
Zeigefinger beriihren

Zwei Finger zusammen fiihren
zum Verkleinern der Ansicht

v

Die Oberflache bzw. ein Element mit zwei gespreizten
Fingern bertihren und dann aufeinander zu bewegen,
ohne loszulassen

Tippen und Halten
zum Aufrufen von Optionen

o

Die Oberflache bzw. ein Element mit einem Finger
mehrere Sekunden durchgehend berihren
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Zweimal tippen (bei Eingabefeld)
zum Auswadhlen und Eingeben

0

Die Oberflache bzw. ein Element zweimal mit dem
Zeigefinger beriihren (z. B. Eingabefeld)

Zwei Finger spreizen
zum Vergrof3ern der Ansicht

Die Oberflache bzw. ein Element mit zwei Fingern

dicht zusammen bertihren und dann spreizen, ohne
loszulassen

Halten und Ziehen
zum Bewegen von Elementen

3

Ein Element mit einem Finger mehrere Sekunden durch-
gehend bertuhren und dann ziehen, ohne loszulassen




